Sassolungo pilastro nord diretta
"Il periodo di Sisifo"

31 luglio 2017
Ivo e Edy Rabanser, Heinz Grill, Florian Kluckner,
Barbara Holzer, Sandra Schieder
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Difficolta: VI+,
prevalente VI- e V+

Dislivello: 600 m,
23 tiri

Tempo: 8 - 9 ore

Discesa: In corda doppia sulla via
ca.3-4 ore

Materiale:

Anelli e clessidre sulle soste.

L assicurazione intermedia & con chiodi
e tante clessidre evidenziate con un
cordino; per il miglioramento sono
consigliabili una serie di Friend e dadi.
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Sassolungo Pilastro nord diretta
“Il periodo di Sisifo", V+ pochi passaggi fino ad VI+

La via e contrasegnata da 5 tratti che sono il diedro iniziale fino ad un’ampia zona di placche, che si
supera in una linea molto diretta arrivando ad un muro verticale. Questo si supera con 4 tiri.
Seguono le bellissime fessure della "Via degli Accademici". Camini e canali portano l'arrampicatore
sulla cima del pilastro nord. La roccia é su tutto il percorso solida e ben pulita.

Ivo Rabanser ha dato questo nome Sisifo alla via, perché é stata pulita con precisione perfetta. Era
un lavoro tipico secondo il mito di Sisifo. Contemporaneamente sul massiccio del Sassolungo i
primi salitori hanno aperto una via in uno stile molto curato: le soste sono con anelli e forti
clessidre e su tutto il percorso la roccia & pulita. Le vie vicine, come i ,Silberplatten”, la via Demetz
o anche la via degli Accademici non sono chiodate sufficientemente e non sono neanche pulite. [l
carattere della via Sisifo rimane ciononostante alpinistico perché la parete é alta e non ci sono spit
intermedi, ma si vede la linea in causa della pulizia e i numerosi cordini intermedi. Questa cura
della via rende la zona accessibile per un'impresa elegante, ritmica, quasi senza interruzione, senza
roccia friabile e zone erbose. Paragonata con le altre vie in questa stessa monumentosa parete si
puo arrampicare in modo veloce e ritmico.

Avvicinamento:
Dal Rifugio Sella 2180 m si segue il sentiero fino al Rifugio Comici. Dietro la casa si abbandona
dopo ca. 100 metri il sentiero, salendo verso alto e in diagonale fino all’attacco vicino. (ca. 1 ora).






