Spiz di Lagunaz 2338 m

Pale di San Lucano - Terza Pala

Via Collaborazione

28 e 29 agosto e 3 settembre 2011

Franz Heil3, Florian Kluckner,
Martin Heil3, Heinz Grill

Sviluppo: 900 m
La difficolta d'insieme: EX
Valutazione estesa: VI, Al (obbl. Vi+)

Tutti i chiodi necessari sono sulla via, circa 50 chiodi, 2 chiodi a pressione e un dado. Un assor-
timento di friends ed alcuni dadi sono importanti. I primi salitori usavano chiodi speciali di ferro
duro (dei muratori per il cemento). Dopo aver tolto questo chiodo muratore mettevano spesso
un chiodo a profilo stabilizzato con un po’ di legno incastrato.

Il ritiro dopo il 14° tiro € molto impegnativo o impossibile. Dopo il 17° tiro si trova una bella grotta
per la sosta e anche per un bivacco.

La roccia é quasi sempre ottima. Solo pochi passagi rimangono un po’ insicuri. La via é esposta
a sud e durante la prima salita il sole era spietato. In complesso la via é bellissima e di grande
soddisfazione. E' molto consigliabile per coloro che vogliono scalare una vera ,big wall” in uno
stile alpinistico che é eppure abbastanza attrezzata.

Secondo i primi salitori tutto il percorso pud essere fatto

anche in libera. Noi abbiamo usato i chiodi in AO o Al per progredire. Le soste sono abbastanza
attrezzate. Dopo alcuni tentativi abbiamo avuto bisogno di 11 ore per la salita completa (Vedi il

racconto della prima salita).
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Accesso e discesa di lvo Rabanser:

ACCESSO GENERALE
Baita del Tita 785 m, in localita Mezzavalle, che si raggiunge da Taibon Agordino percorrendo la strada asfaltata in
Valle di San Lucano.

ACCESSO

Dalla Baita del Tita, si sale nel fitto bosco e poi per ammassi di frane fino sotto le rocce della Terza Pala di San
Lucano. Si attacca lo zoccolo alquanto sulla sinistra, in corrispondenza di un canale incassato ed ascendente verso
destra, difficilmente individuabile dal fondovalle (30 minuti).

Si risale questo canale erboso, seguendo le tracce di passaggio e gli ometti segnavia, per circa 150 m (1 e 1I). Al suo
termine si traversa a destra nella boscaglia e si sale zigzagando per rocce sporche d'erba e arbusti, piegando in
alto progressivamente verso sinistra fino ad una grande cengia erbosa (1 e 1l).

Spostarsi sulla cengia una trentina di metri a destra, poi salire una rampa erbosa e superare un salto di rocce piu
ripide, quindi per zolle erbose e cespugli fino alla grande cengia che taglia interamente la parete Sud della Terza
Pala di San Lucano, dividendo I'alto zoccolo dalla parete vera e propria (Il e un breve tratto di IV+). In alternativa
si pud salire quest'ultimo tratto, tenendosi in corrispondenza dello spigolo di buona roccia e poi lungo le rocce di
destra, fino alla cengia suddetta (1l e 11l).

A questo punto si percorre la cengia verso sinistra, oltrepassando lo spigolo ed un tratto molto esposto, quindi
proseguire per la cengia piti larga ed inclinata (ottimo posto da bivacco in comoda nicchia).

Per la Via Collaborazione:

Seguire ancora un po’ la cengia fino ad un canale che si alza a destra. L'attacco é circa 20 m sopra la cengia. Ci
sono terrazzini a destra del grande incido. Il primo tiro sale sulle rocce nere e alla fine di un piccolo strapiombo
nero a destra dell'incido (IV, 50 m), (ore 3).

DISCESA

Il ritorno dallo Spiz di Lagundz é notoriamente laborioso e complesso: dalla cima dello Spiz di Lagundz si segue la
breve cresta in direzione Nord, contornando I'imbuto di un camino, fino al primo ancoraggio di calata (su un pino
mugo) in prossimita dello spigolo Nord-Est.

1) calata di 45m, giungendo ad un terrazzino sulla sinistra orografica del profondo camino percorso dalla via
Comici. Prossimo ancoraggio servito da due chiodi con cordino.

2) calata di 50m, allontanandosi dal camino, fino ad un terrazzino. Spostarsi sulla cresta, passando fra due gen-
darmi, ed abbassarsi sul versante Nord (in direzione del Boral di Lagunaz) fino ad una clessidra con cordino, sopra
un salto verticale (40m;, 11).

3) calata di 50m nel vuoto, ad un terrazzo (comodo posto per bivacco) sul fondo del canale divisorio fra lo Spiz e la
Torre di Lagunaz.

A questo punto occorre risalire sulla Torre di Lagundz: si seguono delle esili cenge traversando per circa 50 m il
versante Ovest della Torre (in direzione della Quarta Pala di San Lucano). Si risale un colatoio incassato e ad una
diramazione ci si tiene sulla destra, per portarsi in un anfiteatro detritico. Si continua su rocce insicure, spostando-
si progressivamente verso sinistra ad un caminetto, quindi ancora a sinistra e per una rampa-canale raggiungere
la sommita della Torre di Lagunaz 2296 m (180m 11, 11 e 11l+); (ore 1.30).

Dalla Torre di Lagunaz abbassarsi brevemente verso Nord ad un ripiano sotto i mughi, dove é collocato il primo
ancoraggio di calata, servito da un masso incastrato con cordino.

1) calata di 45m, in prossimita dello spigolo, fino ad un piccolo gradino. Prossimo ancoraggio con chiodi e clessid-
ra.

2) calata di 40m, sul versante occidentale dello spigolo, fino ad una cengetta con ottima clessidra e cordino.

3) calata di 45m, quasi tutta nel vuoto, che deposita in prossimita della Forcella della Torre. Ad uno dei grossi bloc-
chi appoggiati sull'insellatura, é appesa la custodia zincata del libro delle salite.

Da qui si rimonta il ripido crinale erboso del Monte di San Lucano, fino all'altezza di una cengia erbosa che per-
mette di traversare a sinistra, sopra una verticale parete. Si percorre questa stretta cengia, sequendo una traccia
di camosci (comodo posto per bivacco in un anfratto) e girando la cresta sul versante settentrionale. Si scende ora
per una fascia di rocce articolate (100 m; Il e qualche passaggio di 111) alla cresta che collega il Monte di San Luca-
no alla Quarta Pala (100m; Il e qualche passaggio di 1ll). Passando in prossimitd dellArco di Bersanél si seguono
delle tracce che in direzione Ovest conducono alla Forcella di Gardés 1998 m (ore 1.30; ore 3) Seguendo il sentiero
si scende direttamente nella Valle di San Lucano, passando per la Caséra di Gardés 1774m e raggiungendo infine
I'abitato di Col di Pra 843m (ore 1.30, ore 4.30).

MATERIALE
Normale dotazione alpinistica.
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